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REGULAMIN ROZGRYWEK
II LIGI TENISA STOLOWEGO KOBIET
WOJEWODZTWA MALOPOLSKIE I PODKARPACKIE
W SEZONIE 2025/2026

1. Cel i kierownictwo

1.1. Celem rozgrywek jest:
1.1.1. Wylonienie mistrza II ligi, ktéry bedzie grat dwumecz o wejscie do I ligi z mistrzem
grupy tédzko — §wigtokrzyskie;j.
1.1.2. Popularyzacja tenisa stotowego oraz dbanie o staly wzrost poziomu sportowego
poprzez realizacj¢ tej formy rozgrywek.
1.1.3. Integracja i rozwijanie sportowej rywalizacji pomi¢dzy zawodnikami i klubami
sportowymi wojewddztwa matopolskiego i podkarpackiego.
1.2. Rozgrywki organizuje oraz nadzoruje ich przebieg Podkarpacki Okregowy Zwigzek
Tenisa Stotowego zwany dalej ,,POZTS” Adres siedziby: ul. Putaskiego 13A, 35-011
Rzeszow. Dane Kontaktowe: telefon : 882 109 470, adres poczty elektroniczne;j:

ligi@pozts.pl

2. Miejsce i termin

2.1. Poszczegdlne mecze rozgrywane sg u druzyn wymienionych w terminarzu rozgrywek na
pierwszym miejscu, zwanych gospodarzami.
2.2. Gospodarz spotkania ligowego zawsze otrzymuje ustawienie A.

2.3. Termin rozgrywania meczOw okresla terminarz.
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3. Uczestnictwo

3.1. W rozgrywkach majg prawo wzia¢ wszystkie zgloszone druzyny rywalizujagc w jedne;j
grupie.

3.2. Warunkiem uczestnictwa w rozgrywkach jest:

3.2.1. Spetnienie wymogéw niniejszego Regulaminu, Regulaminéw Polskiego Zwigzku
Tenisa Stotowego (,,PZTS”) i POZTS.

3.2.2. Potwierdzenie udzialu druzyny w rozgrywkach.

3.2.3. Podanie imiennych sktadéw druzyny do rozgrywek.

3.3. W przypadku gry dwdch druzyn z tego samego klubu przed rozpoczeciem rozgrywek
klub zgtasza sktady imienne tych zespotéw. Zawodnik zgloszony do sktadu w jednym
zespole nie moze gra¢ w drugim zespole tego samego klubu w ciggu catego sezonu
ligowego.

3.4. Badania lekarskie :

3.4.1. Zawodniczki 1 zawodnicy uczestniczacy w rozgrywkach musza bezwzglednie
posiadac¢ orzeczenie o zdolno$ci do uprawiania tenisa stolowego zgodnie z rozdzialem
12 Regulaminu PZTS na sezon 2025/2026.

3.4.2. Fakt posiadania przez zawodnika orzeczenia o ktérym mowa w punkcie 3.4.1.
potwierdza przed rozpoczeciem meczu kierownik druzyny. Kluby nie przedktadaja
badan lekarskich przed meczem. Badania lekarskie nie sg dokumentem wymaganym

przy uprawnieniu zawodnika do gry.

4. Awanse

4.1. Pierwsza druzyna z II ligi walczy o awans do I ligi w dwumeczu z mistrzem II ligi
t6dzko - §wigtokrzyskie;j.
4.2. W przypadku rezygnacji z udzialu w barazu mistrza II ligi, prawo startu w tym barazu

przystuguje kolejnym druzynom II ligi (wg kolejnosci zajetych miejsc).



5. Ustalenie kolejnosci uczestnikéw rozgrywek

5.1. Numery dla kazdej druzyny do klucza gier w terminarzu bedg ustalane na podstawie
koncowej klasyfikacji druzyn za sezon 2024/2025 (system wg ,,sity gry”’). Spadkowiczom
z I ligi przydzielane sa najwyzsze numery, natomiast dla beniaminkéw II ligi beda

przydzielone najnizsze numery droga losowania.

6. Sposob przeprowadzenia rozgrywek

6.1. Druzyna sktada si¢ z minimum 4, a maksimum 8 zawodniczek z mozliwoscig gry
zawodnika rezerwowego po pierwszej serii gier pojedynczych. Zawodnik rezerwowy
musi bra¢ udziat w prezentacji.

6.2. Mecz sktada si¢ z 10 gier, rozgrywanych na 2 stotach w nastgpujacej kolejnosci:

Stot 1 Stét 2
1. Gra pojedyncza A - X 2. Gra pojedyncza C - W
3. Gra pojedyncza B -Y 4. Gra pojedyncza D - Z
5. Gra podwojna I 6. Gra podwojna II
7. Gra pojedyncza A - Y 8. Gra pojedyncza C - Z
9. Gra pojedyncza B - X 10. Gra pojedyncza D - W

6.3. Rozstawienie wedlug indywidualnego rankingu klubowego nie obowigzuje — ustawienie

jest dowolne.

7. Sprawy Finansowe

7.1. Koszty udziatu druzyn w rozgrywkach ponosza kluby.
7.2. Wpisowe do rozgrywek: 0 zt.
7.3. Kary za z6tte kartki:

- pierwsza 50 zt, druga 100 zt, trzecia i kolejne 150 zt;

- co trzecia z6tta kartka w meczu ligowym powoduje kar¢ dodatkowa w postaci



odsunigcia od jednego kolejnego meczu w lidze.
7.4. Kary za czerwone kartki — 150 zt:
- po kazdej czerwonej kartce w meczu ligowym zawodnik otrzymuje kar¢ dodatkowa
odsuniecia od jednego kolejnego meczu w lidze;
- czerwona kartka otrzymana na tawce rezerwowych — 50 zt (nie powoduje odsunigcie od

meczu).

8. Odwolania

8.1. Odwotanie, aby bylo rozpatrywane, musi by¢ ztozone w formie elektronicznej nie
p6zniej niz 48 godziny po zaistnieniu zdarzenia.

8.2. Od decyzji prowadzacego przystuguje odwotanie do Komisji ztozonej z przedstawicieli
KOZTS 1 POZTS w czasie siedmiu dni kalendarzowych od wydania decyzji
przez prowadzacego.

8.3. Kaucja protestowa wynosi 200 zi. Kaucja nie podlega zwrotowi, jezeli odwotanie
zostanie odrzucone. Aby odwotanie mogto by¢ rozpatrzone, musi zosta¢ wptacona

kaucja.

9. Weryfikacja

9.1. Weryfikacja nalezy do prowadzacego rozgrywki.

10. Sprawy Sedziowskie

10.1. Sedziéw meczu II ligi wyznacza Komisja Sedziowska (KOZTS) i Kolegium Sedziow
POZTS.

11. Postanowienia Koncowe

11.1. W rozgrywkach obowigzuja przepisy Mi¢edzynarodowej Federacji Tenisa Stotowego
(ITTF) oraz regulaminy PZTS 1 POZTS.
11.2. W sprawach nieoméwionych w regulaminach stosuje si¢ prawo zwyczajowe.

11.3. POZTS zastrzega sobie prawo interpretacji niniejszego Regulaminu.

Prezes POZTS w Rzeszowie




